
 Generationen-Wegweiser*innen:
Gespräche gestalten, Perspektiven erweitern, Zusammenhalt stärken 

Wie erreichen wir die Generationen? 

Unsere Kommune: Ziele konkretisieren für mehr generationenverbindenden

Austausch 

Teilt eine Person in der Gruppe als Zeitbeauftragte*n ein. Diese Person achtet darauf, dass ihr euch
in der Zeit mit beiden Fragen beschäftigen könnt. 

Name unserer Kommune: 

1. Schritt: Formulierung einer konkreten Zielsetzung (ca. 20 Minuten) 

Einigt euch, welche konkreten Ziele ihr mit eurem generationenverbindenden Projekt erreichen
wollt. Denkt dabei auch daran, mit was ihr euch bereits bei eurer Analyse (Arbeitsblatt
„Analysieren und Verstehen: Unsere Kommune – Unsere Ausgangslage“) beschäftigt habt:
Welche Themen sind euch und den Generationen besonders wichtig? 

Konkretisiert und überprüft nun eure bereits gesetzten Ziele anhand der SMART-Kriterien. Zur 
Unterstützung findet ihr anbei die SMART-Kriterien für eine erfolgreiche Zielsetzung. Entscheidet 
gemeinsam, welches Ziel ihr weiterverfolgen wollt. 

Unsere Zielsetzung: 

Beginnt eure Zielsetzung mit „Wie 
können wir …?“: 

Wie können wir … 

Beispiele: 

• Wie können wir einen unterhaltsamen Austausch bis Ende des Jahres gestalten, bei dem 
acht jüngere und ältere Menschen zusammenkommen, um gemeinsam mit uns neue 
klimaschützende Ideen und Angeboten für unser Quartier (weiter) zu entwickeln, an 
denen sie gerne selbst teilnehmen wollen? 

Oder … 

Dinner für die Generationen – an geeigneten Stellen sichtbar machen? Wie gelingt weiter
eine passende Kommunikation für verschiedene Zielgruppen, damit mehr Menschen von
den für sie interessanten Formaten erfahren und daran teilnehmen können?

• Wie können wir bis September 2025 die bereits bestehenden Angebote – wie unser Kiez-
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2. Schritt: Verbündete in der Kommune finden (ca. 15 Minuten) 

Wer sollte uns bei der Ideenentwicklung unterstützen? 

Ihr habt jetzt eine konkrete Zielstellung formuliert, zu der ihr bei der nächsten Fortbildung eure
Projektideen für mehr generationenverbindenden Austausch entwickeln werdet. 

Wer kann euch dabei unterstützen, Projektideen zu entwickeln, um das beschriebene Ziel zu 
erreichen? Wer sollte beim nächsten Fortbildungstermin dabei sein, um mit euch gemeinsam 
Ideen zu entwickeln. Welche Kontakte habt ihr schon und wen könntet ihr für die Planung des 
Projektes mit ins Team holen? 

Mit welchen Vereinen/Organisationen sind wir 

schon in Kontakt? 

Welche Vereine/Organisationen gibt es in 

unserer Kommune, die uns unterstützen können? 

Prüft nochmal: Haben wir alle Bedürfnisse im Blick? Haben wir Vertreter*innen der jungen und älteren Generationen an Bord? 


